
Что взять с собой в отпуск на море?
Отпуск — одно из самых радостных событий года. Но мы сразу сталкиваемся с вопросами: что нужно взять в отпуск, а что лучше оставить дома?
Еще чуть-чуть и отпуск! Зачеркиваем последние рабочие дни на календаре и смотрим на коллег с загадочной улыбкой Джоконды. Начальник рассказывает о задачах на следующую неделю, а вы мысленно уже на пляже с Мохито, и пусть весь мир подождет. Рабочий день закончился, и мы летим домой собирать вещи! Это всегда очень волнительный момент, так называемое преддверие счастья. Все мирское нам уже чуждо и в этой отпускной эйфории мы часто забываем какие-то вещи, чтобы этого не произошло, нужно составить письменно четкий список самого необходимого. Затем прочитать его еще раз и вычеркнуть все лишнее, то, без чего Вы сможете обойтись в отпуске. 

Для того, чтобы у вас не возникло споров с самим собой на тему что взять, мы предлагаем стандартный набор вещей, который точно будет нужен каждому из Вас:
1. Документы (Документы всему голова, поэтому мы уделим этому пункту особое внимание чуть-чуть ниже)

2. Деньги (Лучше всего основную часть положить на карточку, всю остальную наличку не храните в кошельке, а разложите по разным местам).
3. Техника (постарайтесь взять минимум, чтобы чаще воссоединяться с природой и окружающим миром: мобильный, фотоаппарат, нетбук, ноутбук, видеокамера, всевозможные флэшки. Самое главное - не забудьте зарядные устройства!).
4. Средства гигиены (Шампунь, влажные салфетки, мыло, паста, щетка, крем от загара/для загара, дезодорант и еще что-нибудь в зависимости от вашего физического состояния и пола). Чтобы не тащить тяжесть, купите специальные наборы с тарой для кремов, шампуней и т.п., они продаются в косметических магазинах, такие прозрачные косметичка с разными пустыми емкостями, которые можно наполнить нужным количеством косметических средств, это очень удобно, места занимает меньше и весит совсем не много.
5. Одежда и обувь (У дам, конечно, бывают сложности с этим пунктом, ведь все 10 чемоданов «я естественно буду носить» и «это самое нужное». Главное правило — чем меньше, тем лучше. Шпильки на море брать не стоит, поэтому удобные босоножки и пляжные шлепки. Пара шорт, пара маек и топов, два купальника, нижнее белье, панамка и пляжный сарафанчик).
6. Аптечка (зависит, конечно, от того, как собираетесь отдыхать, но обезболивающее, уголь и пластырь пригодятся точно).
7. Разное (Главное, чтобы ваше разное не заняло еще 2 чемодана. Ну, в этом пункте все тоже зависит от того, куда едете: книга и плеер в дорогу, ваша любимая расческа, солнцезащитные очки, пляжная сумка и т.п., рекомендуем взять с собой шариковую ручку и небольшой блокнотик. Ручка Вам пригодится уже в самолете для заполнения иммиграционной карточки).
8. Настроение! Это, пожалуй, самый главный атрибут, о котором нужно подумать в первую очередь.
Внимательно собираем документы:
1. Паспорта (заграничный и/или гражданский);

2. Свидетельство о рождении ребенка до 18 лет, если Вы путешествуете с детьми;
3. Согласие родителей на вывоз ребенка (при необходимости);

4. Билеты (поезд/самолет/автобус);

5. Ваучеры от турфирмы (документы, подтверждающие бронирование отеля и трансферов);

6. Водительские права (а лучше взять с собой и международное водительское удостоверение, если вы планируете брать на отдыхе в аренду авто);

7. Наличные деньги и банковские карточки;

8. Ксерокопии самых важных документов (паспортов);

9. Медстраховка.

Что брать с собой не стоит?
- Фен: представительницы прекрасной половины человечества неизменно отягощают свой багаж этим прибором. Их желание иметь идеальную прическу независимо от страны, климата и погодных условий вполне понятно и объяснимо, но ситуация с фенами такая же, как и с электрочайниками, они есть в номере любой приличной гостиницы. Да, конечно, гостиничные фены не столь удобны и технически совершенны, как ваш любимый агрегат, но со своей основной функцией справляются очень неплохо, и главное, они не занимают место в вашем багаже. Наличие же фена и чайника в номере можно легко проверить на сайте выбранной гостиницы.
- Утюг: этот электроприбор также любит путешествовать с нашими туристами к южным морям. Но он, к счастью, не столь популярен, как кипятильник, большинство курортников предпочитает иметь слегка неопрятный вид, чем запихивать в трещащий по швам чемодан еще полкило стали и пластика. В номерах отелей вы утюгов не найдете не по причине скаредности хотельеров, а по соображениям пожарной безопасности. Да и что вам гладить? Купальник и пляжное полотенце? Просто не берите с собой одежды из легко мнущихся тканей и укладывайте чемодан как можно более аккуратно, а по прибытии развесьте вещи в шкафу, чтобы они распрямились. Если уж так необходимо что-то отгладить, то горничная отеля превосходно справится с этой работой всего за пару евро.

- Набор полотенец: ни один турист из цивилизованной страны не возит с собой полотенца. Наличие в номере отеля набора полотенец - такое же незыблемое положение гостиничного дела, как законы Ньютона для физики. Вы же не сомневаетесь, что принимающий отель предоставит вам кровать и постельное белье. Будут там и полотенца для рук, для ног и, конечно же, банное. С собой, возможно, имеет смысл брать только пляжное полотенце, но приличные отели предоставляют и его.

- Полноразмерные шампуни, гели для душа и средства по уходу за кожей. Этот лишний вес в Вашей сумке.

- Российский паспорт – совершенно ненужная вещь в заграничном путешествии.
В целом, опытные туристы, которые научились на собственных ошибках, могут с полной уверенностью сказать, что отдыхать все же лучше налегке. Помните о том, что магазины существуют не только в Вашем родном городе, поэтому не стоит набивать до отказа чемодан гигиеническими принадлежностями, одеждой и обувью. Все это можно приобрести в случае острой необходимости и на месте отдыха. 

Помните, что по а/билету у Вас 20 кг багажа бесплатно + 5 кг ручная кладь, а за перевес придется заплатить!
Надеемся, что наши советы помогут вам серьезно облегчить багаж и отправиться к морю неотягощенными ненужными вещами.

ПРИЯТНОГО ПУТЕШЕСТВИЯ!

